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Läsnäolijoiden toteaminen

Joukkueenjohtajien kokoukseen osallistui yhteensä 92 osallistujaa.
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Kilpailuorganisaation esittely

Kilpailunjohtaja Arto Tolonen

Kilpailun sihteeri Sirpa Härkönen

Ratamestari Arto Klemetti

Stadionpäällikkö Petri Seppänen

Tulospalvelu Harri Hakkarainen

Poolialue Jukka Juutinen

Ensiapu Hyrynsalmen SPR / Pirkko Jokelainen

Turvallisuuspäällikkö Juha Kanervo
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Tuomarineuvoston esittely

Kilpailun TD Juha Torvikoski

Kilpailun TDA Urpo Sorsa

Kilpailunjohtaja Arto Tolonen

Kilpailunsihteeri Sirpa Härkönen
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Kilpailupäivän ohjelma
Lauantai 21.3.2026

08.00–17.00 Kilpailukanslia

08.00 Kilpailuradat avataan. Huomioikaa myöhemmin kerrottavat rajoitukset ja ohjeet.

08.45 Tuomarineuvosto

09.00–16.30 Kahvio ja grilli

09.30 Lipunnosto

09.30–16.30 Saukkovaaran info

09.50 Kilpailurata suljetaan

10.00–16.30 Kisaravintola
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Aikataulu

10.00 M16 8 km (3.3 km + 5.0 km) (v)

10.30 M15 5.0 km (v)

10.51 N16 5.0 km (v)

11.15 N15 5.0 km (v)

11.35 M14 5,0 km (v)

Tauko alkaa ja latu auki sarjojen N14/M13/N13 urheilijoille. 
Latupartio avaa kilpailuradan.

.
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Aikataulu

13.45 N14 3.3 km (v)

14.06 M13 3.3 km (v)

14.33 N13 3.3 km (v)

Kilpailun jälkeen kilpailuradat ovat suljettuna koko illan, yön ja varhaisen aamun.

16.00 Palkintojenjako, sarjat N14, M13, N13

18.00 Viestijoukkueiden viimeinen ilmoittautumisaika, mikä koskee kaikkia viestijoukkueita.

19.00 Joukkuejohtajien kokous
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Sääennuste
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Ilmoittautumiset ja arvonta

Ilmoittautumiset, arvonta ja lähtölistat. 

M16 8.0 km v - 48 kilpailijaa

M15 5.0 km v - 60 kilpailijaa

N16 5.0 km v - 67 kilpailijaa

N15 5.0 km v - 55 kilpailijaa

M14 5.0 km v - 70 kilpailijaa

N14 3.3 km v - 60 kilpailijaa

M13 3.3 km v - 76 kilpailijaa

N13 3.3 km v - 85 kilpailijaa

Kilpailunumerot jaetaan kilpailukansliasta Virtaalasta, Koulutie 4, Ristijärvi.

Maalissa järjestäjä kerää kilpailunumerot.
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Ristijärvi
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Kilpailukeskus
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Stadion
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Fluoritestaus

Hopeasomman loppukilpailussa toteutetaan fluoritestausta. Testaus toteutetaan vain 
kisasuoritusten jälkeen maalialueen läheisyydessä. Ei ennakkotestiä ennen lähtöjä! 

Viestissä ensimmäisen ja toisen osuuden hiihtäjät jättävät nilkkatunnisteen, numeron ja sukset 
järjestäjälle vaihtoalueelta poistuessaan. Järjestäjä vie sukset testiin. Ankkuriosuuden hiihtäjät 
toimivat samalla tapaa kuin lauantaina

Sukset tulee merkata tarroilla, jotka saa kilpailutoimistosta numeron haun yhteydessä. Tarraan 
permanenttitussilla KILPAILIJAN SARJA JA LÄHTÖNUMERO esim. N13-25, M15-78.

Kilpailija jättää sukset maaliin tulon jälkeen maalialueella olevaan telineeseen, josta ne viedään 
välinekontrolliin. Sukset saa noutaa testauksen jälkeen fluoriteltan läheisyydestä olevasta telineestä.
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Lähtöjärjestelyt

Lähtöväli on 20 s.
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Kilpailuradat
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Suksien testaus ja verryttely 

Aamulla rata auki 08.00-09.50

Lämmittelyn ja testauksen kieltoalue on 
merkitty karttaan pinkillä.

Kilpailupäivän jälkeen radat suljetaan eikä 
ratoja avata ennen sunnuntaiaamua.
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Kilpailuradan kunnostus

Radan kunnostus alkaa yöllä n. klo 02.

Kilpailuradalla ei ole latuja.
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TD:n puheenvuoro

TD:n käsi ylös virheen merkiksi. 
- Sarjojen N14/M14 sprinttirata oli iltapäivällä arvioitua nopeampi. 

18



TD:n puheenvuoro

Lumitilanne on edelleen haasteellinen – kiitos ymmärryksestä. 

Kiitos aktiivisesta osallistumisesta eiliseen jj-kokoukseen.
Eilen meitä oli paikalla ja linjoilla yli 100 osallistujaa. 

Kiitos kaikille onnistuneesta kilpailupäivästä.
Kilpailijat ja huoltajat ovat pientä poikkeusta lukuun ottamatta käyttäytyneet mallikelpoisesti.

Kiusaamiseen 0-toleranssi.
- Tänään paikalla olevat aikuiset ja toimitsijat joutuivat puuttumaan yhteen 

”seurojen väliseen paininheittoon”. Tällainen ei kuulu hiihtokilpailuihin.

Meidän aikuisten tärkein tehtävä on tukea lapsia ja nuoria erityisesti pettymysten hetkillä.
Meidän aikuisten on myös syytä muistaa, että olemme esimerkkejä lapsille ja nuorille.
Jos teillä on kilpailun osalta ”paha mieli”, otan vastaan teidän palautteet.
Sosiaalinen media ei ole oikea foorumi purkaa ”pahaa mieltä” tai käydä aiheeseen liittyvää keskustelua.

Usein esiintyvä turvallisuushaaste
Muistattehan, että hiihtäminen tapahtuu aina oikeaan kilpailusuuntaan!
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TD:n puheenvuoro

Lauantaina kilpaillaan vapaalla hiihtotavalla. 

Estäminen on kielletty. 

Radan varrella on videovalvontaa.

Nopeammalle kilpailijalle on annettava ensimmäisestä pyynnöstä latua.
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TD:n puheenvuoro

Kaikki testatut sukset olivat ”puhtaita”. 

Kiitos kaikille suksihuoltajille.

Tänään ei jaettu yhtään rangaistusta.

Jos HS-viikonlopun aikana sama kilpailija saa kaksi varoitusta (keltaista korttia),

seuraa siitä kilpailusuorituksen hylkäys (punainen kortti).

Muistakaa noudattaa verryttelyssä ja radalla hiihtäessä varovaisuutta.

Muistakaa oikea hiihtosuunta!

Turvallisuussyistä hiihtämisen aikana ei käytetä kuulokkeita tai nappikuulokkeita tms.
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WhatsApp-ryhmä

Ryhmä toimii kilpailuviikonlopun ajan nettisivujen 
tukena kisainfojen tiedottamisessa.

• Kilpailuohjeet

• Erityisohjeet

• Lähtölistat

• Tulokset

• Joukkueenjohtajien kokousten materiaalit

• Tuomarineuvoston päätökset
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Muut asiat

Vuokatin Akatemiavalmentajat huolehtivat huomenna kaikille kilpailijoille väliaikapalvelun.

Viestijoukkueiden vahvistaminen päättyy lauantaina 18.00.
Huomatkaa, että kaikkien joukkueiden tulee tehdä tämä osoitteessa:
https://www.extime.fi/kisasivut/HS_kokoonpanonilmoitus.htm

Tuomarineuvosto kokous on lauantain 19.00.
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